~ LES MOUSQUIFS

SOIG escalade & montagne

SOCIETE OMNISPORT D' ILLKIRECH - BRAFFENSTADEN

150 ANS DE PASSION SPORTIVE
RANIMONS CHAQUE JOUR LA FLAMME

Bienvenue !

SOIG Escalade — Informations générales — Saison 2026/2027

1. CLUB LES MOUSQUIFS

Les Mousquifs est la section escalade de la SOIG (Société Omnisports d’lllkirch-Graffenstaden). Nous proposons
des cours d’escalade sur mur artificiel (SAE) a des enfants a partir de 7 ans, encadrés par des bénévoles diplomés,
dans un esprit convivial et bienveillant.

Affilié a la FFCAM (Fédération Frangaise des Clubs Alpins et de Montagne), le club offre a chaque adhérent une
licence fédérale avec assurance incluse.

@ Lieu des séances Gymnase du collége Nelson Mandela, rue des Vignes — llkirch-
Graffenstaden

Période Septembre a juin — hors jours fériés et vacances scolaires

& Age minimum 7 ans révolus en septembre 2026 (né avant le 01/09/2019)

fii Fédération FFCAM (Fédération Frangaise des Clubs Alpins et de Montagne)

(& Contact lesmousquifs@gmail.com

@ Site https://lesmousquifs.fr

2. CRENEAUX ET DEROULEMENT DE L’ANNEE

Créneaux (saison 2026/2027)
Chaque adhérent est inscrit a un créneau hebdomadaire d’1h30 :

e Samedi 10h30 — 12h00 : enfants
e Samedi 12h00 — 13h30 : enfants
e Lundi 19h00 — 20h30 : a partir de 16 ans

Sorties et activités
Des sorties sont ponctuellement organisées tout au long de la saison :
e Sorties en salles d’escalade privées (Strasbourg, Colmar, Offenburg...)

e Sorties en falaise, généralement dans le Bas-Rhin
Une autorisation parentale signée en début de saison couvre 'ensemble des sorties organisées pendant 'année.
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3. INSCRIPTION ET LISTE D’ATTENTE

Priorité d’inscription
La priorité est donnée aux enfants déja inscrits la saison précédente.
Les nouvelles adhésions sont ensuite traitées en fonction des places disponibles.

Comment s’inscrire sur liste d’attente ?

Les demandes peuvent étre adressées via le site internet (lesmousquifs.fr) ou par mail (lesmousquifs@gmail.com)
en précisant :

¢ Nom et prénom de I'enfant
e Date de naissance
e Vos coordonnées (téléphone et mail)

e Préférence de créneau
Le dossier complet d’inscription ne sera demandé qu’ultérieurement, une fois la place confirmée.

Séances d’essai

Des séances d’essai sont organisées ponctuellement pour les nouveaux adhérents. Elles permettent :
e De confirmer I'envie de I'enfant de pratiquer I'escalade
e Aux encadrants de valider son aptitude a démarrer dans de bonnes conditions

L’inscription définitive est soumise a la validation d’un encadrant diplédmé. Le club se réserve le droit de refuser une
inscription si les conditions ne sont pas réunies.

Pour les séances d’essai, une paire de baskets propres est acceptée. Les chaussons d’escalade ne sont pas
nécessaires pour la premiére séance.

4. TARIFS ET MODALITES DE REGLEMENT

Tarifs saison 2026/2027

Profil l Tarif l Ce qui est inclus
Licence enfant (< 16 ans) 135 € Assurance RC + affiliation FFCAM
Licence adulte (= 16 ans) 105 € Assurance RC + affiliation FFCAM

Chaque licencié devra apporter son propre matériel

Modes de réglement acceptés

Les réglements peuvent étre effectués par :
e Paiement en ligne via HelloAsso (plateforme sécurisée, mode de paiement recommandé) ;
e Virement bancaire (merci d’indiquer le nom de I'adhérent dans l'intitulé du virement) ;
e Coupons Arts & Sports de la Ville d’llikirch (a demander directement aupres de la Ville) ;
e Pass’Sport.

Le reglement s’effectue en priorité au moment de l'inscription via notre campagne HelloAsso. Un lien vous sera envoyé
directement.
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5. CONDITIONS MEDICALES ET ADMINISTRATIVES

Aptitude médicale
La pratique de I'escalade nécessite une attestation d’aptitude médicale, sous I'une des deux formes suivantes :

e Un certificat médical mentionnant I'« absence de contre-indication a la pratique des sports de montagne y
compris 'escalade », daté de moins d’'un an (pour une premiére licence)

e Une réponse négative a 'ensemble des questions du Questionnaire de santé fédéral (renouvellement de
licence)

Aucune licence ne peut étre délivrée sans ce document.

Droit a I'image et autorisation de sortie

Lors de l'inscription, il vous sera demandé de préciser votre accord ou refus concernant I'utilisation des photos et
vidéos prises lors des activités du club (droit a I'image) et si votre enfant est autorisé a quitter seul le gymnase en
fin de séance

En l'absence d’indication, les enfants resteront sous la responsabilité des encadrants jusqu’a leur prise en charge par
un adulte.

Protection des données (RGPD)

Les données personnelles collectées (coordonnées, données de santé) sont utilisées exclusivement a des fins de
gestion associative et ne sont pas transmises a des tiers. Vous disposez d’un droit d’'accés et de rectification auprés
du secrétariat.

6. EQUIPEMENT

Ce que le club fournit
Le matériel technique est mis a disposition par le club :
e Baudriers
e Cordes et cordelettes
e Mousquetons, reverso et dégaines
e Casques (pour les sorties)
e FEtc.

Ce que I'enfant doit avoir

e des chaussons d’escalade, obligatoires et non fournis par le club ;
¢ une tenue de sport confortable, adaptée a la pratique et permettant de grimper en toute aisance.

Des paires de chaussons premier prix sont disponibles dans les grandes enseignes de sport (Décathlon, Go
Sport...).
Reégles de sécurité vestimentaire

¢ |es cheveux longs doivent étre attachés
¢ Boucles d’oreilles pendantes, bracelets et colliers sont interdits en séance.

7. ASSURANCE

La licence annuelle inclut une assurance responsabilité civile nécessaire a la pratique de I'escalade, couvrant les
séances hebdomadaires et les sorties du club.
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La FFCAM propose également des extensions d’assurance optionnelles et payantes, couvrant I'escalade et les
autres sports de montagne (ski, randonnée, alpinisme...). Les brochures vous seront distribuées a la rentrée de
septembre.

Les licences sont valables de septembre a septembre.

8. BON DEROULEMENT DES SEANCES

Assiduité

Pour une bonne progression, I'assiduité est indispensable, surtout en début de saison. Le jeune et son parent
s’engagent a fréquenter régulierement les séances.

En cas d’absences répétées et non excusées, le club se réserve le droit de refuser I'entrée ou de libérer la place
pour un enfant sur liste d’attente.
Ponctualité

Les parents s’engagent a déposer et a récupérer leurs enfants a I'heure. En cas de retard, prévenez un encadrant.

Sécurité
e Les séances sont sous la responsabilité des cadres diplomés. Leurs directives doivent étre respectées
e Tout comportement dangereux peut entrainer I'exclusion temporaire de la séance

Respect et bienveillance

La bienveillance est la valeur fondamentale du club. Chacun s’engage a respecter les autres adhérents, les
encadrants et les bénévoles.

9. REJOINDRE L’EQUIPE BENEVOLE

Le club Les Mousquifs fonctionne entiérement grace a 'engagement de ses bénévoles. Si vous souhaitez vous
impliquer — sur le mur, lors des sorties, ou pour les taches administratives — n’hésitez pas a nous le faire savoir.

Le club a besoin de vous ! Quel que soit votre niveau en escalade, votre aide est précieuse. Contactez-nous pour en
savoir plus.

10. REGLEMENT INTERIEUR ET CONTACTS

Réglement intérieur

Un réglement intérieur est remis et signé lors de l'inscription (par le licencié et son représentant Iégal s'il est
mineur). Il détaille les régles de sécurité, de vie du club et les engagements réciproques.

Nous contacter

t&J Mail lesmousquifs@gmail.com
@ Site internet https://lesmousquifs.fr
Facebook facebook.com/lesmousquifs

Nous sommes a votre disposition pour toute question. A trés bientét sur le mur! &2
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